
No, la pareja no se escoge al azar.
¿Y si las primeras miradas, las primeras
palabras y los primeros gestos dibujaran
el futuro de nuestra relación?

(t

nucstro prime¡ cncuent¡o?'. "Las

parejas cstán predesrinadas'. afir-
ma cl psicólogo FernandoAzor, de
psicologia com. "pcro esa predcs-
tinación no sucle ser simplcmente
azarosa, srno basada en la perso¡r-
l idad t  las necesidadcs de cada
uDo". Desde quc los psicólogos se
han,¡dcnt¡ado en los impulsos dcl
corazón. sabemos que cl  amor
pucdc cxpljca¡se por la adicción de
dos neurosi! idénücas o comple-
mcntanas... "No escogemos cual-
quier tipo de pa¡eja". cxpiicaAzo.,

pir iza¡ mi vid¡."  Nlás at lá de la
anócdota. podemos efableccr una
pregxnta quc se plantcan ¡ menu
do las parejas: "¿ Cómo nos habria-
mos podido imaginar que nuesÚa
histo¡ ia se dcsarrol larí . ¡  dc esta
mancra? ,Todo eslaba escr i¡o cn

a primera vez que le vi
,r hablamos fue cn una
i iestr  dc d isfr l1c es.
dondc él iba de vampi-

ro' ,  cxpl ica Alejandra. "Debcria

haber desconliado de ello, porque
ciurante siele años sc dedicó a Yam-
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